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Vi raccomando di pregare la Madonna,  

illumini le nostre menti, per fare ogni cosa bene,  

conforme alla divina volontà. 

(don Rinaldi). 
 

Carissime/i Exallieve ed Exallievi FMA, 
 

Un caro saluto ad ognuna ed ognuno di voi e alle vostre famiglie, a nome di Suor Leslie Sándigo e 

delle sorelle dell’Ambito per la Famiglia Salesiana. 
 

Il 5 dicembre la Chiesa celebra la memoria liturgica del Beato Filippo Rinaldi, Fondatore 

dell’Associazione Exallieve/i FMA. In questa sua festa, proprio in occasione della novena 

dell’Immacolata, vorrei ritornare con voi su alcune sue parole riguardanti la Madonna. 
 

Nel 1919 don Rinaldi, parlando ad un gruppo di giovani impegnate sulla devozione alla Madonna, 

così si esprimeva: L'esercizio vostro dev'essere di abituarvi a onorarla non come la onora il mondo 

in generale, con qualche pratica elementare molto lontana dalla vera pietà.  

Il mondo ripara magari una grave mancanza con la recita di un Rosario, con una novena di 

preghiere, con una Comunione; la preghiera e la S. Comunione sono l'alimento, ma non la vera 

pietà. L'essenza della vera pietà sono le opere buone e meglio ancora, l'imitazione di chi vogliamo 

onorare.  

In questo mese studiatevi di imitare Maria Santissima, cercate di fare quello che ha fatto Essa, 

vivere come viveva in questo mondo, in una parola ricopiate colla pratica la sua vita. Imitare chi 

vogliamo onorare è una vera pietà, è dimostrare che veramente stimiamo, seguiamo, amiamo 

l'oggetto fissato. Imitate Maria SS. nelle sue virtù, sopra tutte nella purezza; nell'interesse per 

nostro Signore, seguite da vicino Gesù, come l'ha seguito Maria Santissima, e siate pronte dare voi 

stesse per nostro Signore; ecco la dimostrazione pratica di una sincera pietà. 
 

Troviamo nel suo messaggio una chiara e semplice dimostrazione della vera devozione, della vera 

pietà. Accogliamo queste  parole come indirizzate a noi, oggi, un invito a guardare la Madonna nel 

suo parlare ed agire nella vita di ogni giorno. Riflettiamo su di esse e chiediamo a don Rinaldi di 

intercedere per ognuna e ognuno di noi e per l’Associazione, affinché possa riscoprire e donare al 

mondo la sua identità.   
 

Insieme ringraziamo Dio per il dono della santità, sempre attuale, di don Filippo Rinaldi.  
 

Auguro a tutte/i una bella festa dell’Immacolata e un devoto proseguimento nel cammino 

dell’Avvento. 
 

Con tanto affetto e la mia preghiera, 
 

 

 

 

Suor Gabriela Patiño O. 
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